< UK BB

Unfallkasse Brandenburg

Teddy auf dem Schulweg

Arbeits- und Erlebnisheft zur Mobilitatsbildung
und Forderung der Verkehrssicherheit
Klassenstufe 1/2




Vorwort

Der kleine Teddy geht verloren und muss auf seinem Weg nach
Hause einige Abenteuer bestehen, die auch unseren Kindern
auf ihrem taglichen Schulweg begegnen kénnen. Welchen Weg
muss ich nehmen? Wie komme ich sicher tiber die StraBBe?
Was mache ich, wenn es dunkel wird oder ein Hund auf mich
zu kommt?

Mit diesen Fragen beschaftigt sich dieses Arbeits- und
Erlebnisheft und gibt dabei viele Anregungen, sich auf
verschiedenste Art und Weise, mit den Kindern gemeinsam,
mit dem Thema Sicherheit auf dem Schulweg zu beschaftigen.

In jedem Jahr geschehen im Land Brandenburg fast 4.000
Unfdlle von Kindern auf ihren Wegen zur Schule oder Kinder-
tagesbetreuung bzw. auf den Heimwegen.

Mehr als eine halbe Million Kinder sind iiber die gesetzliche
Schiiler-Unfallversicherung bei der Unfallkasse Brandenburg
versichert (§ 2 Abs. 1 Nr. 8 SGB VII). Dieser Versicherungs-
schutz besteht fiir Schulkinder

o wihrend des Besuchs von allgemein- oder berufsbildenden
Schulen im Unterricht und bei Ausfliigen und Klassenfahrten,
Schulpraktika, etc.

e wahrend der Teilnahme an unmittelbar vor oder nach
dem Unterricht durchgefiihrten Betreuungsmafinahmen,
die von der Schule oder im Zusammenwirken mit ihr ver-
anstaltet werden und

auf dem unmittelbaren Weg von und zur Schule.

Der Versicherungsschutz der Kita-Kinder umfasst alle Tatigkei-
ten, die im sog. organisatorischen Verantwortungsbereich der
Einrichtung liegen. Das betrifft zum einen Ausfliige und
Veranstaltungen, die mit den Kindern der Einrichtung durch-
gefiihrt werden. Zum anderen sind grundsatzlich alle Tatig-
keiten der Kinder wahrend des Besuchs der Einrichtung

versichert, also das Spielen (mit oder ohne Anleitung), das
Toben, das Essen, der Mittagsschlaf, der Gang zur Toilette etc.
Ebenfalls gesetzlich versichert sind auch die Kinder, die von
einer geeigneten Tagespflegeperson betreut werden.

Unter Versicherungsschutz stehen auch die unmittelbaren
Wege zum Ort der Betreuung und zuriick.

Die Unfallkasse Brandenburg beginnt mit der schrittweisen
Forderung der Mobilitatskompetenzen der Kinder bereits in
den Kitas und Grundschulen mit den etablierten Projekten
»Sicher zur Schule®, ,,Schulanfangsaktion, ,,ZeBra-Theater-
stiick im Rahmen der Aktion ,,Lieber Sicher — Lieber Leben“
des Landes Brandenburg und ,,Busschule” fiir Schulanfanger
sowie ,,Radfahrausbildung® und ,,Sicher Unterwegs“ in Klasse
4 bis 6. In den Sekundarstufen | und Il wird die Verkehrs-
erziehung um das Kooperationsprojekt ,,Mit Helm — aber
sicher” und das Projekt ,,Bin gleich da“, das sich an junge
Fahranfanger richtet, ergédnzt.

Als neue Komponente kommt nun ,,Teddy auf dem Schulweg*
hinzu — eine wichtiger Baustein zum Erwerb selbststandiger
Mobilitdtskompetenz.

Unser Dank gilt allen Partnern, die uns dabei unterstiitzt
haben, das Konzept des Arbeits- und Erlebnisheftes zur
Mobilitatsbildung und Férderung der Verkehrssicherheit fiir
die Schulen im Land Brandenburg zu realisieren.
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Vorsitzender des Vorstandes
der Unfallkasse Brandenburg
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alternierender Vorsitzender
des Vorstandes der Unfallkasse
Brandenburg




Teddy auf dem Schulweg




Wie komme ich
nach Hause?

Wie sieht dein
Zuhause aus?




Ich und mein Schulweg

S . .
“C Hier wohne ich

g// Meine Straf3e heifdt:

S
!// Meine Hausnummer ist:

¢/ S0 komme ich zur Schule
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> Wen frage ich, wenn ich ein Problem habe?
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Die Polizei? Einen Erwachsenen? Einen Verkdufer? ?
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Mein Schulweg
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Zeichne, male und klebe hier schéne Dinge auf, die dir auf deinem Schulweg begegnen.
Zum Beispiel Pflanzen, Gefundenes oder Fotos.

Vergiss nicht, die Pflanzen vor dem Einkleben zu trocknen

und in einem Buch zu pressen!
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Teddy auf dem Schulweg
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Du darfst die StraBe nur
uberqueren, wenn die Ampel grin ist. \
Auch dann musst du qucken,
ob die StraBe frei ist!

Zur Schule
geht es da lang!
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Die StraBe Gberqueren

Die StraBe

/) Male aus.
2 Fahrbahn: ) gelb Radweg: @ rot Gehweg: @ blau
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FuBganger Radfahrer Autos

g// Welcher Bereich ist fiir Fu3ganger, Radfahrer und Autos?
Verbinde die Symbole oben mit allen zugehdrigen Bereichen durch Linien.

Die StraBe uberqueren




Die Verkehrsmittel

{// Welche Verkehrsmittel hast du schon benutzt?

L | Fahrrad [ | Auto [ | U-Bahn

L | Zug L | Flugzeug L | Lastwagen
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Die Ampel

Male aus.
Stehen: @ rot
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@ Was kann hier passieren?

Gehen: @ griin
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Die StraBe uberqueren




Teddy auf dem Schulweg

Duquoksterst links >

und dann rechts!
Du sagst mir, wann die
StraBe frei ist.

Wie komme ich
uber die StraBe?
Es gibt keine Ampell
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Sehen und gesehen werden

Die StraBe iberqueren ohne Ampel

j// Zeichne deine linke Hand.

!// Bringe die Bilder in die richtige Reihenfolge von 1 bis 4.
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Sehen und gesehen werden 13




Dunkelheit

5 Schneide aus Buntpapier oder Stoff Kleidung fiir den Teddybaren aus und klebe sie auf.
Benutze Farben, mit denen er in der Dunkelheit gut gesehen wird!
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Das Gerdusche-Spiel

f? 1. Geht mit eurem Lehrer oder eurer Lehrerin an eine Kreuzung vor eurer Schule.
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2. Jedes Kind sucht sich einen Partner. Die Teams stehen in sicherem
Abstand zur Straf3e!

3. Ein Kind aus jedem Team steht mit geschlossenen Augen und dem Riicken
zur Strafle. Es sagt seinem Partner, was es hort. Zum Beispiel: ,,Ein Laster
kommt von rechts!”,

4. Fir jede richtige Antwort gibt es einen Punkt. Das Team mit den meisten
Punkten hat gewonnen!

Gefdhrliche Situationen

(j} Was kann hier passieren?
L
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Sehen und gesehen werden




Teddy auf dem Schulweg

Habe keine Angst!
Mein Hund hat sich genauso vor dir
gefirchtet, wie du vor ihm.
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Miteinander

Hundesprache

Vergleiche beide Hunde. Beschreibe sie!
- Bei welchem Hund musst du besonders vorsichtig sein?
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Begleiter

j// Mit welchen Begleitern fiihlst du dich sicher auf dem Weg zur Schule?
Schreibe ihre Namen auf oder male sie!
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Gefiihle

/7 Welche Gefiihle zeigen die Gesichtsausdriicke?
Verbinde die Bilder mit dem richtigen Wort durch eine Linie.
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Traurigkeit

Furcht
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(:ﬁﬁ; Jeder Uiberlegt sich einen Gesichtsausdruck und zeigt ihn den anderen
1w
. (ohne Gerdusche)! Die anderen raten, was er bedeutet, zum Beispiel:
cool, enttduscht, beleidigt, gelangweilt, lustig, verriickt, vorsichtig, bose ...
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Konflikte

j// Male oder zeichne, was dir auf deinem Schulweg schon einmal passiert ist.
Zum Beispiel: grole Kinder drgern kleine, schimpfende Erwachsene
oder Erlebnisse mit Auto- oder Radfahrern.

Zj‘gd Spielt die Situation im Unterricht nach. Sucht nach Lésungen!

uw
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Du musst warten,
bis ich die StraBe freigebe!

Zur Schule folgst du
einfach den Schiilern.
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Regeln und Zeichen

Ricksicht nehmen

()
g// Wer muss Riicksicht nehmen? Warum? Kreuze an.
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Regeln und Zeichen




Die Verkehrszeichen

g// Verbinde die Vorderseiten der Schilder mit den passenden Grundformen
durch eine Linie.

FuBgdnger- Gemeinsamer Achtung: Weg fiir SpielstrafBe
Uberweg Weg FuBgdnger FuBgdnger

g/f Welche dieser Schilder sind keine Verkehrszeichen? Kreuze an.
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& Male ein Verkehrsschild, das auf den Teddybaren
aufmerksam macht.

/A

Regeln und Zeichen 23



Damit du nie
wieder verloren gehst:
eine Schulgeldnde-Karte!
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Karten lesen

Vogelperspektive

j// Stell dir vor, du bist ein Vogel.
Wie sieht dein Zimmer von oben aus?

Karten lesen 25



Dein Schulgeldnde

n
Q\g)j Schneide aus dem Arbeitshlatt die Bereiche und Bauten aus, die zu deinem

Schulgeldande gehoren. Ordne die Bereiche und Bauten so an, dass deine Schulgeldande-
Karte entsteht. Klebe alles fest.

26



y

& Zeichne oder male auf der Schulgeldnde-Karte schone, gruselige oder gefahrliche Orte.
Stelle diese Orte deiner Klasse vor.

Karten lesen 27
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FuBgdnger-Ausweis

Prifung

[ | Aufgabe 1

An einer Kreuzung mit Ampel die
Fahrbahn sicher tiberqueren.
Rechts- und Linksabbieger erkennen
und beachten.

[ | Aufgabe 2

An einer Kreuzung ohne Ampel

mit oder ohne Mittelinsel die Fahrbahn
sicher liberqueren. Die Richtungen
sicher erkennen.

Ort, Datum

Faltanleitung Ausweis
@~ @

[ Aufgabe 3

Schwierige Situationen erkennen und
Losungen finden. Mit Konflikten umgehen.
Sich gegenseitig helfen.

[ | Aufgabe 4

Die Fahrbahn mit und ohne Hilfe von
Schiilerlotsen {iberqueren.

[ | Aufgabe 5

Auf der Karte bekannte Orte wiederfinden.

Unterschrift Lehrer/-in
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Klebe dein
Bild oder Foto
ein!
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Vorname
Nachname
Adresse
Telefon






Bezugsquellen

Teddy und das sichere Fahrrad

Teddy und das sichere Fahrrad
Fiir die Klassenstufe 3/4

In der Arbeitsheftreihe »Teddy«
ist ebenfalls das Arbeitsheft fiir
die Klassenstufe 3/4 mit einem
dazugehorigen Lehrerbegleit-
heft erschienen.

Das Arbeitsheft konnen Sie als
PDF herunterladen tiber:

www.ukbb.de/praevention/
projekte
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